
”Det aller beste er 
at eg kan sjå den 
eg snakkar med 
rett inn i augo”       

”Eit godt eksempel på korleis 
moderne teknologi kan brukast 

for å gi pasientane våre den 
beste og mest effektive 

omsorga”
         Johannes Bergsåker-Aspøy, lege

KOLS-kofferten er svært enkel å bruke.
En av/på-bryter, og du får kontakt med 
sykepleier. Du trenger ikke å ha 
internett-tilgang på forhånd.

Mange brukere får økt kunnskap om 
egen sykdom, og føler seg dermed 
tryggere.

Dalane Distriktsmedisinske senter
Sykehusveien 38
4370 Egersund

E-post: 
Kolskoffert@sus.no  

Telefon: 51 51 20 47 

For å være med i KOLS-koffert-
prosjektet må du ta kontakt med 
egen lege, hjemmesykepleien, 
eller lege/sykepleier når du er 
innlagt på sykehuset. Joakim Klepp, 74 år
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KOLS-kof ferten 
er et tilbud til 
deg som:

Har KOLS, kronisk obstruktiv lungesykdom, 
og som sliter med pusten i det daglige. 

Er i en dårligere fase enn normalt.

Bor i Eigersund, Bjerkreim, Lund, Sokndal, Time, 
Hå, Klepp, Gjesdal, Sandnes, Forsand, Finnøy, 
Kvitsøy, Strand, Hjelmeland, Rennesøy, Sola,
Randaberg, Stavanger.

”Tryggleiken eg har hatt i 
kofferten desse vekene, har vore ein 
viktig faktor for at eg har kome meg 

så raskt på beina igjen”                                                       

Via KOLS-kofferten får du snakket med lunge-
sykepleier hver dag, mandag til fredag, samt 
med fysioterapeut eller ergoterapeut ved behov.

Joakim Klepp, 74 år


