
[image: image1]

                    

                        

  

Informasjon til deg som skal få cellegift etter operasjonen.

Behandlingen er en engangsdose med cellegift i urinblæren.

Blæreskylling med cellegift skal forebygge nydanning av blæresvulster, hos pasienter som har fått blærekreft.

Cellegiften bør gis innen 24 timer etter operasjonen.
Før blæreskylling 

Under operasjonen vurderer kirurgen om blæren din kan gjennomgå behandling med cellegift. Er blæreveggen blitt tynn etter operasjonen, må det ikke skylles med cellegift. Er skyllevannet blodig, er det heller ikke sikkert du kan få cellegift. Du må helst ikke drikke så mye før instilleringen. Intravenøs væsketilførsel stoppes, mens cellegiften er i blæren.
Behandlingsprosedyre

Du har fått innlagt et kateter (slange) til urinblæren under operasjonen for å skylle blæren.
           Skyllet til urinblæren blir stoppet.
           Cellegiftoppløysingen (40ml) fylles inn i blæra gjennom kateteret i et lukket 
system. Oppløsningen skal være i urinblæren i to timer.

           Etter to timer blir medisinen tappet ut, og skylling av urinblæren fortsetter som 

tidligere. Sykepleier utfører dette. Det er en fordel å være i litt aktivitet i denne 

           perioden, for da fordeler medisinen seg bedre i blæren.

Du bør ikke drikke mens du har medisinen i blæren.
Forholdsregler etter blæreskylling 


 Du kan drikke etter at medisinen er tømt ut.

 Blæreskylling fortsetter etterpå til blod og medisin er skyllet ut, dvs. til   

 skyllevannet er klart. 
 Cellegiftblandingen er blålilla.
            Cellegiften blir behandlet som spesialavfall, personalet skal ta seg av dette !
Ubehag under behandling

  Hyppig, sviende vannlating kan forekomme og vedvare til neste dag.

             Lett temperaturstigning, som ved forkjølelse, en eller to dager.
             Blod i urinen.

Komplikasjonar ved behandlingen
Urinveisinfeksjon. Dette kan ha sammenheng med selve operasjonen, innføring av kateteret eller svekket forsvar i blæren på grunn av cellegift.
Allergisk reaksjon på grunn av cellegiften i blæren forekommer sjelden. 
Lykke til!
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